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Ehrenamtsnachweis Bayern – Antragsformular 
 
 
 
 

 

Landratsamt Regen 
Bürgerbüro   
Poschetsrieder Str. 16 
94209 Regen 

Kontakt:  Lallinger Monika 
                          Werner Doris 
Zimmer‐Nr:   Bürgerbüro 
Telefon:  09921 601‐0 
Fax:  09921 601‐100 
E‐Mail:  ehrenamt@lra.landkreis‐regen.de    
Internet:  www.landkreis‐regen.de 

www.ehrenamtsnachweis.de 
 
 
 
 
 

1. Ehrenamtliche/r (Bitte leserlich, in Druckbuchstaben ausfüllen!) 
 

Frau/Herr 
 

 
 

 
 

 
Bitte ankreuzen: 

 

Hiermit erkläre ich mich damit einverstanden, dass meine Daten zum Zwecke der Zusendung von Informationen rund 

um das Thema „Ehrenamtsnachweis“ gespeichert und ggf. an das Land Bayern weitergeleitet werden. 
Ja  Nein 

 

Die Teilnehmerbedingungen zum „Ehrenamtsnachweis Bayern“ (siehe Seite 4) wurden vom Empfänger 

(Ehrenamtlichen) zur Kenntnis genommen.  Ja  Nein 

 

X   
Ort, Datum  Unterschrift des Ehrenamtlichen 

Name, Vorname  Geburtsdatum 

Adresse (Straße, Hausnummer, PLZ, Ort)   

E‐Mail‐Adresse 

Telefon:  Telefax: 
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2. Beschreibung der Tätigkeit (Bitte ankreuzen!) 
2.1 Einsatzgebiete der ehrenamtlichen Arbeit Bitte kreuzen Sie den Bereich oder die Bereiche an, in denen die 

Schwerpunkte des Tätigkeitsbereiches der/des Ehrenamtsleistenden liegen oder ergänzen Sie ggf.: 
 

Soziales/Jugend/Senioren  Katastrophenschutz 

Bildung  Gesundheit 

Freizeit  Tierschutz 

Sport  Kirchen 

Feuerwehr/Rettungsdienste  Umwelt   

Andere/weitere Bereiche____________________________________ 

Wird für diese ehrenamtliche Tätigkeit eine Aufwandsentschädigung gewährt, die über Auslagenersatz oder 

Erstattung  der Kosten hinaus geht?  ja  Nein 

2.2 Beschreibung der Tätigkeit/en der/des jeweiligen Bereiche/es der ehrenamtlichen Person 
 

 
 

 
 

3. Zeitlicher Einsatz und Einsatzort der ehrenamtlichen Arbeit 

Bitte geben Sie den durchschnittlichen Zeitaufwand und die Dauer des Engagements an: 
 

Er/Sie arbeitet durchschnittlich     Stunden pro Woche seit     
         (Anzahl der geleisteten Stunden)                                          (Monat/Jahr) 

 

 

4. Angaben zur Organisation/Verein in der der/die Ehrenamtliche tätig ist 
 

Name Organisation/Verein  Straße, Haus‐Nr.  PLZ, Ort 

Verantwortliche Kontaktperson: Frau/Herr  Telefon (tagsüber)  E‐Mail 

 
 

x   
Ort, Datum  Stempel der Organisation und Unterschrift der Kontaktperson bzw. 

Vertretungsberechtigten 
 

Teilnehmerbedingungen 
Neben Art, Dauer und zeitlichem Umfang des ehrenamtlichen, freiwilligen, bürgerschaftlichen Engagements  bescheinigt der Ehrenamtsnachweis Bayern die mit 
der ausgeübten Tätigkeit verbundenen, erworbenen oder  eingesetzten Kompetenzen, Fähigkeiten und Erfahrungen. Auch Fort‐ und Weiterbildungen können 
bestätigt werden. 
Mit dem Ehrenamtsnachweis Bayern werden keinerlei berufliche Qualifikationen bescheinigt. 

- Zeitliche Vorgaben 
Mindeststundenzahl: pro Jahr 80 Stunden freiwilliges, ehrenamtliches und bürgerschaftliches Engagement   
 
und/oder entsprechende Mitarbeit an einem zeitlich befristeten Projekt. 
Mindestzahl für Schüler/innen: pro Jahr 60 Stunden freiwilliges, ehrenamtliches und bürgerschaftliches  Engagement und/oder entsprechende Mitarbeit 
an einem zeitlich befristeten Projekt. 

- Mindestalter: 14 Jahre 

- Inhaltliche Vorgaben: Diese liegen im Ermessen der ausstellenden Verbände, Zusammenschlüsse, Organisationen u. a. 


