
Familientag
im 

ARBERLAND

Mitwirkende und Aussteller:

 Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten

 Böhmwind - Initiative für suchtfreies Leben e.V.

 Caritas Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung

 Fachakademie für Sozialpädagogik, Mädchenwerk Zwiesel e.V.

 Grundschule Regen

 Katholische Erwachsenenbildung e.V.

 Kinderschutzbund Regen-Viechtach e.V.

 Landesbund für Vogelschutz Kreisgruppe Regen – Kindergruppen

 Lebenshilfe Regen e.V.: Interdisziplinäre Frühförderung, Offene 

Hilfen, Schulvorbereitende Einrichtung

 Sonderpädagogisches Förderzentrum Viechtach

 Sonderpädagogisches Förderzentrum Regen

 Stadt Regen

 TSV Regen e.V. - Kindergruppe

In Zusammenarbeit mit: Arbeitskreis Ampelkinder

Veranstalter: Landratsamt Regen

Diese Veranstaltung wird gefördert 

vom Bayerischen Staatsministerium 

für Gesundheit und Pflege im 

Rahmen des 

Jahresschwerpunktthemas 2016 

„Psychische Gesundheit von Kinder 

und Jugendlichen“.

Buntes Rahmenprogramm:

 Kinderschminken

 Kreativwerkstatt mit diversen Bastelangeboten

 Schnitzeljagd - ab 13.30 Uhr

 Sinnesparcour „Auf die Sinne, fertig, los!“

 Murmelsuche unter dem Motto „Geh ma ausse“ 

(für Kinder ab 4 Jahren) - ab 14.00 Uhr

 Glücksrad 

 Aktion zum Thema Gefühle: Spiele, Bilderbücher 

 Bunte Knete für Kinderhände

 Selbstgemachte Seifenblasen

 Rollenrutsche

 Familienquiz

… und außerdem:

 Verpflegung zu familienfreundlichen Preisen

 Kinderbetreuung ganztägig

Anfahrt: Veranstaltungsort:
Realschule Regen

Pfarrer-Biebl-Str. 20

94209 Regen

Gesundheitsamt Regen

Gefördert durch: 

am 4. Juni 2016

von 12.30 Uhr bis 18 Uhr

am Gelände der Realschule Regen 



Raum 1 (EG) Raum 2 (EG) Turnhalle 1 Aula/Bühne

12.30 Uhr Begrüßung durch Landrat Michael Adam

13 Uhr

„Sinnvoller“ Umgang  

mit Medien

Sozialpädagoge

Matthias Wagner

„Bewegung macht
Spaß“ für Kinder von

0 bis 3 Jahre

Physiotherapeutin

Anke Weinmann

„Aschnpolly-

ein Rockabilly-Musical“

ca. 60 Minuten

Fachakademie Zwiesel

14 Uhr

„Miteinander vertraut  
werden / Frühkindliche  
Eltern-Kind-Beziehung“

Katholische 

Erwachsenenbildung

„Sinnvoller“ Umgang  

mit Medien

Sozialpädagoge

Matthias Wagner

„Bewegung macht
Spaß“ für Kinder von 

3 bis 6 Jahren

Physiotherapeutin

Anke Weinmann

15 Uhr

„Konzentration und Lernen

Was Kindern helfen kann“

Caritas Erziehungs-,  
Jugend- und  

Familienberatung

„Singen und Bewegen  
macht Spaß – einfache  

Lieder mit  Bewegungen 
für  Kinder mit ihren  

Eltern“

Musikpädagogin 

Sonja Petersamer

Aufführung: 

Tanz Raspa

Mexicana

und Lied

14.45 Uhr

Grundschule Regen

16 Uhr

„Konzentration und Lernen

Was Kindern helfen kann“

Caritas Erziehungs-,  
Jugend- und  

Familienberatung

„Ich kenn nen Bär –
lustige Tierlieder zum  
Mitsingen und Lustig  

sein“

Musikpädagogin 

Sonja Petersamer

„Bewegung macht
Spaß“ für Kinder von 

6 bis 10 Jahren

Physiotherapeutin

Anke Weinmann

Bändertanz

ab 15.45 Uhr

Kindergruppe des TSV Regen

17 Uhr Live-Musik: Lehrerband des Berufsbildungszentrums für soziale Berufe Zwiesel
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Mitmach-Workshops für Kinder und Eltern:

Gutschein 
für einen Familienschnappschuss*

Gutschein 
für einen alkoholfreien Cocktail*

Mitmachen lohnt sich: Für jede Teilnahme an einer Aktion mit „Sonne“

erhältst Du einen Stempel! Wenn Du Deine Stempelkarte vollständig

gefüllt hast, erhältst Du einen Preis am KoKi-Stand!*

Weitere Aktionen für Kinder 

(Treffpunkt Garten / KoKi Stand):

Workshops für Eltern (ca. 45 Minuten)

Mitmach-Workshops für Eltern + Kinder

(ca. 45 Minuten)

Aktion für Kinder


