
 

 

Anmeldungen (Name, Vorname und Institution)  

bis 20. Mai 2016 per Mail an: 

mwagner@lra.landkreis-regen.de 

 

Anmeldungen für Lehrkräfte über Fibs 

 

Kosten: keine 

 

Veranstaltungsort:  

Kulturzentrum Zwiesel 

Kirchplatz 3, 94227 Zwiesel 
 

 

gefördert durch: 

 

Veranstalter: 

Landratsamt Regen  

Poschetsrieder Str. 16 

94209 Regen 
 

Diese Veranstaltung wird gefördert vom Bayerischen Staatsministerium für Gesundheit 
und Pflege im Rahmen des Jahresschwerpunktthemas "Psychische Gesundheit von 
Kindern und Jugendlichen" 

 
 

 

 

1. Fachkongress im 
Arberland 

 
 
 
 
 
 
„Psychische Gesundheit von 

Kindern“ 
 

1. Juni 2016 
in Zwiesel 

  

mailto:mwagner@lra.landkreis-regen.de


 

„Psychische Gesundheit von Kindern“ 

Irgendwas ist nicht normal – und jetzt? 

Wann reagiere ich? 

Welche Hilfsangebote gibt es im Landkreis Regen? 
 

So lautet das Thema unseres ersten Fachkongresses im Arberland, zu dem 

wir Sie ganz herzlich einladen. 

Wir bieten Ihnen ein abwechslungsreiches Programm, das zwei 

Schwerpunkte umfasst: 

- Fachliche Information zur Thematik 

- Vernetzung im Landkreis Regen 

Wir freuen uns, wenn wir Sie am 1. Juni 2016 in Zwiesel begrüßen dürfen. 

 

Zielgruppe:  

ErzieherInnen, LehrerInnen, Kindertagespflegepersonen/stellen, 

KinderärztInnen, AllgemeinmedizinerInnen, KinderpsychologInnen 

 

Hauptreferent: 

Dr. Roland Ebner, Oberarzt, KJP Landshut Außenstelle Deggendorf 

Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie 

Facharzt für Psychiatrie, Psychotherapie 

Suchtmedizinische Grundversorgung 

Systemischer Familientherapeut (DGSF) 

Spezielle Traumatherapie bei Kindern und Jugendlichen (DeGPT) 

 

 

 

Programm: 

13.30 Uhr Ankommen/Anmeldung 
 

14.00 Uhr Begrüßung Landrat Michael Adam  
 

14.10 Uhr Impuls 
 

14.20 Uhr Fachvortrag „Psychische Gesundheit von Kindern“ 
Psychiatrischer Dreischritt:  

- Epidemiologie (Erkrankungshäufigkeit und 
Entwicklung),  

- Diagnose,  
- Therapie,  

sowie präventive Maßnahmen/Schutzfaktoren. 
Referent: Dr. Roland Ebner 
 

15.10 Uhr Diskussion zum Thema "Versorgungsstrukturen im 
Landkreis Regen" mit ExpertInnen aus Frühförderung;  
Jugendamt; Caritas Erziehungs-, Jugend-und 
Familienberatung; Schulpsychologischer Dienst 
Moderation: Matthias Wagner, Gesundheitsamt Regen 
 

15.45 Uhr Worldcafé: Wir bauen ein Netzwerk 
Prävention und Versorgung im und für den Landkreis 
Regen: Austausch bei Kaffee und Kuchen 
Expertentische: 

- Familienbüro KoKi 

- Frühförderung Regen 

- SPZ Deggendorf 

- KJP Landshut Außenstelle Deggendorf 

- Jugendamt Regen 

- Caritas Erziehungs-, Jugend-und Familienberatung Regen 

- Schulpsychologischer Dienst im Landkreis Regen 

- Sozialpsychiatrischer Dienst Regen 
 

16.45 Uhr Ende 

 


