
ROLLENTAUSCH

Nicht nur drüber reden

auch mal selber machen!

Palliativ-Team Arberlandklinik Zwiesel

Danke für eure Arbeit 
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VORTRAG

beim Tag der offenen Tür einer 
Pflegeeinrichtung.

Im Gespräch mit dem Personal 
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VORTRÄGE BEI 
KOMMUNEN

u.a. zum Thema

„Die Schwerbehinderung“ 

Hier: Gemeinde Lindberg
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SCHULUNG

im VHS-Gebäude 

Anläßlich der Woche 
der Pflege 
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VERNETZUNG 

Inklusionsabend 

und 

Skirennen mit dem Bayerischen 
Behindertenskiverband

Dank an Rotary
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VERNETZUNG/AUSTAUSCH

MIT 

ANDREAS KONEBERG

LEITER ZENTRUM FÜR 
CHANCENGLEICHHEIT 
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VERNETZUNG

ARBEITSKREIS
SOZIALES
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PRESSEKONFERENZ

TAG DER MENSCHEN 
MIT BEHINDERUNG
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GEMEINSAME TAGUNG
MIT VIELEN AKTEUREN

IN DER 
BEHINDERTENARBEIT
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BARRIEREFREIHEIT IN 
NATURPARKWELTEN WEITER 

AUSGEBAUT

GRENZBAHNHOF BAYERISCH 
EISENSTEIN VORZEIGEPROJEKT

BEHINDERTENBEAUFTRAGTER 
HELMUT PLENK ALS 

INFORMATIONSPARTNER
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INKLUSIONSFUSSBALL
IN

RUHMANNSFELDEN
KUNSTRASENFELD

10 MANNSCHAFTEN
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Kurze Auflistung meiner Arbeit: 

• Stellungnahmen bei Baumaßnahmen

• Barrierefreier Tourismus (LKR Regen vorbildlich)

• Schulung der örtl. Behinderten- und Seniorenbeauftragten

• Teilnahme an Schulungen und Tagungen

• Viele Gespräche mit „Betroffenen“ geführt

• Schreiben an Behörden gefertigt

• Gespräch über Fördermöglichkeiten geführt

• Bindeglied zwischen Betroffenen und Behörde



Kurze Auflistung meiner Arbeit: 

• Highlight in dem Jahr (2024)war der Tag der Menschen 
mit Behinderung im Haus zur Wildnis am 24.07.2024  

• Sämtliche Behinderteneinrichtungen aus dem LKR 
Regen/Straubing und Freyung nahmen daran teil



Kurze Auflistung meiner Arbeit: 

• Highlight in diesem Jahr (2025)war das Feuerwehrfest 
der Freiwilligen Feuerwehr Patersdorf

• Das Fest war komplett „Barrierefrei“

• War im Vorfeld in vielen Gesprächen dabei

Dank und vor allem hoher Respekt an die 
Verantwortlichen



Kurze Auflistung meiner Arbeit: 

•Im Jahre 2024 und bis zum 
heutigen (16.07.2025) Tag führte 
ich insgesamt ca. 140 Gespräche



VIELEN
DANK
Helmut Plenk
Behindertenbeauftragter LKR Regen


