MERKBLATT uno WICHTIGE HINWEISE

zum Antrag auf Gewahrung von Sozialhilfe in Form von Hilfe zum L ebensunterhalt einschlieRlich einmaliger Bedarfe
nach Kapitel 3 Sozialgesetzbuch (SGB) XIl sowie Hilfen in besonderen Lebenslagen nach Kapitel 5 bis 9 SGB XII

1.

7.2

Nachrang der Sozialhilfe (§ 2 Abs. 1 SGB XII)

Sozialhilfe erhélt nicht, wer sich vor allem durch Einsatz seiner Arbeitskraft, seines Einkommens und seines VVermdgens selbst helfen
kann oder wer die erforderliche Leistung von anderen, insbesondere von Angehdrigen (z.B. Kindern, Eltern, Ehegatten) oder von Tra-
gern anderer Sozialleistungen (z. B. Rentenversicherungstrager, Bundesagentur fir Arbeit, Krankenkasse) erhalt.

Sozialhilfe nach der Besonderheit des Einzelfalles (§ 9 SGB XI1)
Die Leistungen richten sich nach der Besonderheit des Einzelfalles, insbesondere nach der Art des Bedarfs, den ortlichen Verhéltnis-
sen, den eigenen Kréften und Mitteln der Person oder des Haushalts bei der Hilfe zum Lebensunterhalt.

Einsetzen der Sozialhilfe (§ 18 SGB XI1)

Die Sozialhilfe, mit Ausnahme der Leistungen der Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung, setzt ein, sobald dem Tréager
der Sozialhilfe oder den von ihm beauftragten Stellen bekannt wird, dass die VVoraussetzungen fiir die Leistung vorliegen.

Die Leistungen der Sozialhilfe dienen der Abwendung einer gegenwartigen Notlage. Sie werden daher im allgemeinen nicht rickwir-
kend gewahrt. Die Ubernahme von Schulden ist keine Aufgabe der Sozialhilfe; die Erstattung bereits bezahlter Aufwendungen ist
grundsétzlich nicht méglich. Nehmen Sie daher zwingend v or jeglichem Vertragsabschluss oder Auftragserteilung Kontakt mit Ih-
rem zustandigen Sozialhilfesachbearbeiter auf!

Leistungserbringung (§ 10 SGB XII)
Die Leistungen werden als Dienstleistung, Geldleistung oder Sachleistung erbracht.

Vermutung der Bedarfsdeckung - Haushaltsgemeinschaft (§ 39 SGB XI1)

Lebt eine Person, die Sozialhilfe beansprucht, gemeinsam mit anderen Personen in einer Wohnung oder in einer entsprechenden ande-
ren Unterkunft, so wird vermutet, dass sie gemeinsam wirtschaften (Haushaltsgemeinschaft) und dass sie von ihnen Leistungen zum
Lebensunterhalt erhalt, soweit dies nach ihrem Einkommen und VVermdgen erwartet werden kann.

Aktivierung (8 11 Abs. 3 S. 4 SGB XII)
Koénnen Leistungsherechtigte durch Aufnahme einer zumutbaren Tétigkeit Einkommen erzielen, sind sie hierzu sowie zur Teilnahme
an einer erforderlichen Vorbereitung verpflichtet.

Hilfe zum Lebensunterhalt (laufende und einmalige Leistungen)

Laufende Leistungen:

Der gesamte Bedarf des notwendigen Lebensunterhalts auBerhalb von Einrichtungen mit Ausnahme von Leistungen fur Unterkunft und
Heizung und der Sonderbedarfe nach den §8 30 bis 34 SGB XII wird nach Regelsatzen erbracht (§ 28 Abs. 1 SGB XI]).

Der notwendige Lebensunterhalt umfasst insbesondere Erndhrung, Kleidung, Korperpflege, Hausrat, Haushaltsenergie, personliche
Bedurfnisse des taglichen Lebens sowie Unterkunft und Heizung, wobei zu den persénlichen Bedirfnissen des taglichen Lebens in ver-
tretbarem Umfang auch eine Teilnahme am sozialen und kulturellen Leben in der Gemeinschaft gehdren; dies gilt in besonderem Mal}
fur Kinder und Jugendliche (§ 27 a Abs. 1 SGB XIl).

Kosten der Unterkunft

Bei den laufenden Leistungen werden auch die angemessenen Unterkunftskosten beriicksichtigt. Die Angemessenheit orientiert sich an
den Grenzen des sozialen Wohnungsbaues, also am unteren Mietpreisniveau. Vor dem Anmieten einer neuen Wohnung ist zwingend
die Angemessenheit der Unterkunftskosten bei der Sozialverwaltung abzukl&ren.

Leistungen fur die Unterkunft sollen an den Vermieter oder andere Empfangsherechtigte gezahlt werden, wenn die zweckentsprechen-
de Verwendung durch die Leistungsberechtigten nicht sichergestellt ist, wobei diese hiervon schriftlich zu unterrichten sind (8 35 Abs.
1S.5SGB XII).

Mehrbedarf:

Bestimmte Personengruppen kénnen einen Mehrbedarf erhalten (8 30 SGB XII). Beispielsweise: Schwerbehinderte mit Merkzeichen
G, wenn sie die Regelaltersgrenze vollendet haben od. voll erwerbsgemindert i.S.d. Rentenversicherung sind; werdende Mditter ab der
12. Schwangerschaftswoche; Alleinerziehende; bei bestimmten Eingliederungsmaflhahmen von Behinderten, Kranke u.a. mit kosten-
aufwendiger Erndhrung. Sprechen Sie ggf. lhren zustandigen Sozialhilfesachbearbeiter darauf an!

Einmalige Leistungen:

Neben den laufenden Leistungen kénnen nur noch einmalige Leistungen fir

a) Erstausstattung fiir die Wohnung einschlieRlich Haushaltsgeraten,

b) Erstausstattung fur Bekleidung einschlieBlich bei Schwangerschaft und Geburt sowie

¢) Anschaffung und Reparaturen von orthopadischen Schuhen, Reparaturen von therapeutischen Geréten und Ausriistungen sowie die
Miete von therapeutischen Geréten

gesondert erbracht werden (8 31 SGB XII).

Bildung und Teilhabe

alle Kinder, Jugendliche und junge Erwachsen bis zum 18. beziehungsweise 25. Geburtstag, wenn Eltern Hilfe zum Lebensunterhalt
erhalten: flir *soziale und kulturelle Teilhabe*Ausfliige*Mittagsessen*persénlicher Schulbedarf*Schiilerbeférderung*Lernforderung
Krankenhilfe:

Falls die Mdglichkeit einer freiwilligen Weiterversicherung in der gesetzlichen Krankenversicherung fir Sie besteht, wird die Sozial-
verwaltung die Krankenkassenbeitrage als Teil der Ifd. Leistungen mit iibernehmen. Da hier bestimmte Ubergangsfristen zu beachten
sind, ist es wichtig, dass Sie sich dazu umgehend mit lhrer bisherigen Krankenkasse in Verbindung setzen und Ihren zustandigen Sozi-
alhilfesachbearbeiter informieren.

In allen anderen Fallen besteht Anspruch auf Krankenhilfe nach § 48 SGB XII. Hier Uibernimmt die Sozialverwaltung die erforderli-
chen Leistungen entsprechend den Vorschriften tber die gesetzliche Krankenversicherung. Lassen Sie sich im Krankheitsfalle vor der
medizinischen Behandlung von der Sozialverwaltung einen Krankenbehandlungsschein ausstellen.

Fahrtkosten zum Arzt werden grundsétzlich nicht erstattet. Suchen Sie daher stets den néchstgelegenen Arzt auf!
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Einschrénkung der Hilfe (88 26 Abs. 1, 39 SGB XII)

Die Leistung soll bis auf das zum Lebensunterhalt Unerlassliche eingeschrénkt werden

a) bei Leistungsberechtigten, die nach Vollendung des 18. Lebensjahres ihr Einkommen oder Vermégen vermindert haben in der
Absicht, die Voraussetzungen fiir die Gewéhrung oder Erhéhung der Leistung herbeizufiihren,

b) bei Leistungsberechtigten, die trotz Belehrung ihr unwirtschaftliches Verhalten fortsetzen (8 26 Abs. 1 SGB XII).

Lehnen Leistungsberechtigte entgegen ihrer Verpflichtung die Aufnahme einer Tétigkeit oder die Teilnahme an einer erforderlichen

Vorbereitung ab, vermindert sich der malRgebende Regelsatz in einer ersten Stufe um bis zu 25 vom Hundert, bei wiederholter Ableh-

nung in weiteren Stufen um jeweils bis zu 25 vom Hundert (§ 39 a SGB XI|).

Einzusetzendes Vermdgen — Ausnahmen (§ 90 SGB XI1)

Einzusetzen ist das gesamte verwertbare Vermdgen.

Die Sozialhilfe darf aber nicht abh&ngig gemacht werden vom Einsatz oder von der

Verwertung u.a.

a) eines angemessenen Hausgrundstiicks, das von der nachfragenden Person oder einer anderen in den § 19 Abs. 1 bis 3 SGB XIlI
genannten Person allein oder zusammen mit Angehdrigen ganz oder teilweise bewohnt wird u n d nach ihrem Tod von ihren Ange-
hoérigen bewohnt werden soll;

b) kleinere Barbetrdge (§ 90 Abs. 2 Nr. 9 SGB XII); bei Hilfe zum Lebensunterhalt beispielsweise fir Alleinstehende 5.000 € (Ver-

ordnung zur Durchfiihrung des § 90 Abs. 2 Nr. 9 des SGB XII).

Diese Freigrenzen entbinden Sie aber nicht von der Pflicht, das gesamte Vermdgen der Sozialverwaltung anzuzeigen.

Ubergang von Anspriichen gegen Dritte (8§ 93, 94 SGB XII)

Unterhaltsanspriiche gehen kraft Gesetzes auf den Sozialhilfetrdger Uber (z.B. gegen getrennt lebende oder geschiedene Ehegatten, El-
tern und Kinder). Sonstige Anspriiche des Hilfeempféngers gegen andere, die keine Leistungstrager im Sinne des § 12 SGB 1 sind,
kann der Sozialhilfetrager auf sich tberleiten und somit vereinnahmen.

Erstattungsanspriiche gegen Sozialleistungstrager (88 102 ff. SGB X)
Sofern ein Hilfeempfanger vorrangig einen Anspruch gegen einen anderen Sozialleistungstrager (z.B. Rentenversicherungstrager, Ar-
beitsamt, Krankenkasse) hat, kann der Tréager der Sozialhilfe von diesem Erstattung seiner Aufwendungen verlangen.

Mitwirkungspflicht des Hilfesuchenden bzw. Hilfeempfangers (88 60 ff SGB I)

Jeder Hilfesuchende ist verpflichtet, seine Angaben im Antrag sorgféltig u. vollstdndig zu machen. Er muss alle Unterlagen (z.B. Ein-
kommensnachweise, Nettoverdienstbescheinigung, Wohngeldbescheid, Nachweis Uber Kindergeld u. Kindergeldzuschlag, Unterhalts-
titel, Mietbescheinigung, Ubergabevertrag) beibringen; dem Antrag ist eine nach bestem Wissen u. Gewissen vollstandig ausgefiillte
Vermdgenserklédrung mit Bankauskunftserméchtigung beizufiigen, da grundsétzlich Bankauskunft eingeholt wird. Die Mitwirkungs-
pflicht erstreckt sich auch auf persénliches Erscheinen u. auf angeordnete Untersuchungen. Bei fehlender Mitwirkung kann die Sozial-
verwaltung ohne weitere Ermittlungen die Leistungen bis zur Nachholung der Mitwirkung ganz oder teilweise versagen.

Werden Leistungen der Sozialhilfe gewahrt, so hat der Hilfeempfanger alle Anderungen in den personlichen und wirtschaftlichen Ver-
héltnissen jeweils unverziiglich dem Tréger der Sozialhilfe mitzuteilen, z.B. wenn sich

die Zahl der Haushaltsangehdrigen dndert (z.B. EheschlieBung, Zu- oder Wegzug, Tod, Geburt, Scheidung, Getrenntleben, Kranken-
hausaufnahme und -entlassung, Heimaufnahme),

das Einkommen von Ihnen und den in Haushaltsgemeinschaft lebenden Personen éndert (z.B. durch Arbeitsaufnahme jeglicher Art,
Erhohung des Arbeitsverdienstes; Renteneinweisung, Rentenanderung; Unterhaltszahlungen; Einweisung oder Anderungen von Leis-
tungen des Arbeitsamtes, der Krankenkasse); auch die Beantragung von Renten, Krankengeld, Leistungen des Arbeitsamtes usw. ist
mitzuteilen, damit Erstattungsanspriiche angemeldet werden kdnnen,

der Bestand od. Wert des Vermdgens &ndert (z.B. Schenkung, Erbschaft, Vermdachtnis, Lotteriegewinne, Zinsertrage, Verkauf).
Versuchen Sie Meinungsverschiedenheiten zundchst selbst mit der Sozialverwaltung aufzukl&ren.

Ruckforderung und Ruckzahlung der Sozialhilfeleistungen

Sie machen sich unter Umstdnden wegen Betrugs strafbar und setzen sich der Strafverfolgung aus, wenn Sie Sozialhilfeleistungen be-
antragen und annehmen, obwohl die Voraussetzungen nicht vorliegen oder vorgelegen haben bzw. ganz oder teilweise weggefallen
sind. Wir behalten uns insoweit auch eine Riickforderung aller Leistungen vor, wenn diese aufgrund unrichtiger, unvollstandiger oder
unterlassener Angaben erwirkt worden sind (8§ 45, 50 SGB X). Die Verpflichtung zur Riickzahlung geht auch auf Erben tber.

Kostenersatz bei schuldhaftem Verhalten (§ 103 SGB XII)

Zum Ersatz der Kosten der Sozialhilfe ist verpflichtet, wer nach Vollendung des 18. Lebensjahres fiir sich oder andere durch vorsétzli-
ches oder grob fahrl&ssiges Verhalten die VVoraussetzungen fur die Leistungen der Sozialhilfe herbeigefuihrt hat oder wer als leistungs-
berechtigte Person oder als deren Vertreter die Rechtswidrigkeit des der Leistung zu Grunde liegenden Verwaltungsaktes kannte oder
infolge grober Fahrlassigkeit nicht kannte. Die Verpflichtung zum Kostenersatz geht auch auf die Erben Uber.

Kostenersatz durch Erben (§ 102 SGB XII)

Der Erbe der leistungsberechtigten Person oder dessen Ehegatte oder dessen Lebenspartner ist grundsétzlich zum Ersatz der Kosten der
Sozialhilfe (auch bei Hilfen in besonderen Lagen wie z. B. Hilfe zur Pflege), die innerhalb eines Zeitraumes von 10 Jahren vor dem
Erbfall aufgewendet worden sind, verpflichtet. Ein bei Lebzeiten des Hilfeempfangers geschiitztes Vermdgen (vgl. z.B. Nr. 9 a) im
Sinne des § 90 Abs. 2 oder 3 SGB X1 verliert grundsétzlich diesen Status beim Tode des Hilfeempféngers.

Sollten Sie noch weitere Fragen haben, kann jederzeit mit dem zustdndigen Sachbearbeiter beim Landratsamt Regen persénlich od. te-
lefonisch ein Beratungsgesprach gefiihrt werden. Sie erreichen uns wahrend der Parteiverkehrszeiten am Landratsamt von Montag
bis Freitag 8.00 - 12.00 Uhr, sowie Montag bis Donnerstag 14.00 — 15.30 Uhr. Die Telefonzentrale meldet sich unter 09921/601-0;
die Durchwahlnummer lhres zustandigen Sachbearbeiters ist auf jedem Briefkopf vermerkt.

Dieses Merkblatt kann Ihnen nur einen ungefahren Uberblick geben. Es ist keinesfalls erschopfend.

Eine Ausfertigung dieses Merkblattes bzw. dieser Hinweise wurde mir ausgehandigt und ist in meinem Besitz.

, den

Unterschrift des Antragstellers bzw. des Ehegatten

Stand: September 2017




