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Multifunktionale Padel- und Bewegungsanlage beim TC Regen

Auf dem bestehende Tartan-Tennisplatz des TC Regen sollen zwei moderne Padel-Plätze neu geschaffen werden. Die
verbleibende Fläche wird für eine Tenniswand sowie einen Kleinfeldplatz (1/2 Tennisplatz) für Kinder neugestaltet.
Ziel ist die Erweiterung des Sportangebots, die Förderung des Nachwuchses sowie die Schaffung eines ganzjährig attraktiven
Bewegungsangebots für alle Altersgruppen.

Die bestehende Tartan-Tennisfläche beim TC Regen ist aufgrund erheblicher Schäden am Belag und Unterbau aktuell nicht
mehr sicher bespielbar. Die Oberfläche ist stark abgenutzt und rutschig, wodurch ein erhöhtes Verletzungsrisiko besteht und
der Platz faktisch nicht mehr genutzt werden kann.

Gleichzeitig besteht eine hohe Nachfrage nach modernen und niedrigschwelligen Sportangeboten. Insbesondere die
Trendsportart Padel stößt auf großes Interesse in der Region. Zudem bestehen bereits erste Kontakte mit regionalen Partnern,
wie dem BLSV-Jugendcamp, wodurch ein zusätzlicher Bedarf im Bereich Jugend- und Nachwuchsarbeit gegeben ist.
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Ziel des Projekts ist die nachhaltige Erweiterung des Sport- und Bewegungsangebots im Landkreis Regen, die ökologische,
soziale und ökonomische Faktoren berücksichtigt und gleichzeitig den Anforderungen der Sportfunktionalität und
Nutzungsintensität erfüllt. Durch die Schaffung moderner Padel-Plätze sowie ergänzender Trainingsflächen soll ein nahezu
ganzjährig nutzbares Sportangebot entstehen, das Menschen miteinander verbindet, Gemeinschaft ermöglicht und die
Gesundheit fördert.
Durch Padel-Tennis sollen neue Zielgruppen angesprochen werden, insbesondere auch Kinder und Jugendliche. Ein digitales
Buchungssystem wird zudem eine niederschwellige Nutzung für Nicht-Vereinsmitglieder ermöglichen, wodurch die Anlage
auch für die breite Öffentlichkeit zugänglich wird.

Durch sportliche Aktivitäten können sich Menschen aktiv oder passiv im positiven Sinne unterhalten. Der Sport vermittelt
Menschen Spaß und Freude (sozial-emotionale Funktion). Mittels Bewegung, Spiel und Sport können Menschen leiblich
gebildet und sozialisiert werden. Nicht nur im Schulwesen, sondern vor allem in den Vereinen und sonstigen Institutionen kann
Sport einen wichtigen Erziehungsbeitrag leisten (Sozialisations- bzw. Erziehungsfunktion). Der Sport kann dazu beitragen,
dass die Menschen sich aktiv auf ein selbstverantwortliches gesundes Leben ausrichten. Das aktive Sporttreiben trägt zum
Wohlbefinden bei und ist nicht zuletzt unter präventiven Gesichtspunkten unverzichtbar (biologische Funktion bzw.
Gesundheitsfunktion). Der Sport kann aber auch bei der Lösung von sozialen Problemen eine Hilfe sein (soziopolitische
Funktion). Durch Sport und Bewegung werden alle Altersgruppen und Bevölkerungsschichten erreicht und der
gesellschaftliche Zusammenhalt sowie die Integration gestärkt.

Padel-Tennis als zeitgemäße Bewegungs- und Freizeitangebote schafft zudem Raum für neue Projekte und Kooperationen im
Bereich der Jugendarbeit. Zusätzlich trägt das Projekt dazu bei, dass ehrenamtliche Strukturen im Bereich Sport und
Jugendarbeit maßgeblich gestärkt werden.

Im Rahmen des Projekts wird die bestehende, sanierungsbedürftige Tennisfläche beim TC Regen vollständig zurückgebaut
und zwei moderne Padel-Plätze geschaffen. Diese werden inklusive zeitgemäßer Infrastruktur wie Glasumrandung und LED-
Beleuchtungsanlage errichtet.
Die verbleibende Fläche wird multifunktional gestaltet: eine Tenniswand wird errichtet bzw. versetzt und zusätzlich entsteht ein
neuer Kleinfeldplatz für Kinder und Anfänger.

Ergänzend wird der Aufenthaltsbereich rund um die Anlage neugestaltet, um die Attraktivität und Aufenthaltsqualität zu
erhöhen.

Bestandteile des Projekts:
- Abbruchmaßnahmen an der bestehenden Tartan- und Asphaltfläche, inkl. Vorbereitung für die neuen Anlagen
- Bau der zwei Padelplätze mit LED-Beleuchtung und Zugangssystem
- Bau eines Kleinfeldplatzes mit Kunstrasen und Tenniswand
- Neugestaltung des Aufenthaltsraum um die Padelplätze, Begrünung mit mehrjährigen Sträuchern
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BSLV-Förderung (35% Nettokosten / Kostenpauschale netto 150.263,59€)

Vorsteuerabzug 19% 41.155,24

Bankkredit 45.000,00

257.761,74

Das Projekt wird dem HZ 3.4 Weiterentwicklung des Gesundheitsstandortes aus dem EZ 3 Wirtschaft zugeordnet.

52.592,26



Das Projekt trägt weiterhin zum EZ1 Demographie und dem HZ 1.4 "Unterstützung ehrenamtlicher Strukturen und Akteure"
bei.

Das Projekt wurde innerhalb des TC Regen intensiv abgestimmt und durch einen Mitgliederbeschluss 11/25 legitimiert. Somit
sind die Vereinsmitglieder aktiv in die Entscheidungsfindung eingebunden.
Die Umsetzung sowie die spätere Betreuung der Anlage erfolgen maßgeblich durch ehrenamtliches Engagement der
Vorstandschaft und weiterer Vereinsmitglieder.

Das Projekt bietet einen erheblichen Mehrwert für das gesamte LAG-Gebiet. Durch die Schaffung eines neuen, modernen
Sportangebots profitieren Kinder, Jugendliche sowie Erwachsene gleichermaßen. Mit der Errichtung der ersten Padelplätze im
Landkreis entsteht ein bislang nicht verfügbares Freizeit- und Bewegungsangebot, das auch über die Gemeindegrenzen
hinaus attraktiv ist und voraussichtlich Nutzer aus umliegenden Gemeinden anzieht. Neben der Förderung von Gesundheit und
Bewegung stärkt das Projekt die regionale Freizeitinfrastruktur und trägt zur Steigerung der Lebensqualität im ländlichen Raum
bei.

Das Projekt weist einen hohen Innovationsgehalt auf, da mit der Errichtung der ersten Padelplätze im Landkreis ein neues und
bislang nicht verfügbares Sportangebot geschaffen wird. Darüber hinaus zeichnet sich das Vorhaben durch die Kombination
unterschiedlicher Nutzungsformen aus: Neben der Trendsportart Padel werden klassische Tennisstrukturen sowie ein speziell
auf Kinder ausgerichteter Kleinfeldbereich mit Tenniswand integriert. Diese multifunktionale Ausrichtung stellt ein modernes
und zukunftsorientiertes Nutzungskonzept dar. Ergänzt wird der innovative Ansatz durch die Einführung eines digitalen
Buchungs- und Zugangssystems, das eine flexible und niederschwellige Nutzung für Mitglieder und auch für Nicht-Mitglieder
ermöglicht.

Kooperationen mit dem BLSV im Bereich Jugendförderung, Tennisverein in Klatovy, Gesundheitsregion Plus
Landkreis Regen

 Sport, Jugendförderung, Ehrenamt, Gesundheit

Jugendcamps in Zusammenarbeit mit dem BLSV sowie zukünftigen Trainings- und Veranstaltungsformaten mit
tschechischen Partnerverein

Das Projekt leistet einen Beitrag zum Umwelt- und Klimaschutz durch die Nutzung einer bestehenden Fläche und die
Vermeidung zusätzlicher Versiegelung. Der Untergrund wird wasserdurchlässig ausgeführt. Durch den Einsatz
energieeffizienter LED-Beleuchtung wird der Energieverbrauch reduziert. Die Anlage ist auf eine dauerhafte Nutzung
ausgelegt.



Als Ausgleichsmaßnahme ist die Begrünung der Anlage durch Hecken vorgesehen. Insgesamt trägt das Projekt zu einer
nachhaltigen Entwicklung der Sportinfrastruktur bei. Es werden keine zusätzlichen Flächen versiegelt. Die bestehende
Tenniswand wird renoviert und wiederverwendet. Des Weiteren wird kein synthetisches Füll- und Einstreumaterial (z.B. SBR,
EPDM, TPE) beim Kunstrasen verwendet.

Das Projekt trägt zur Sicherung der Daseinsvorsorge im Bereich Sport, Bewegung und Freizeit im ländlichen Raum bei. Durch
die Modernisierung und Erweiterung der bestehenden Anlage beim TC Regen wird ein zeitgemäßes und attraktives Angebot
geschaffen, das langfristig zur Grundversorgung im Bereich gesundheitsfördernder Freizeitaktivitäten beiträgt.
Die Maßnahme steigert die Lebensqualität vor Ort, indem sie Bewegungsangebote für alle Altersgruppen schafft und eine
wohnortnahe Freizeitgestaltung ermöglicht.

Die Planung bzw. Umsetzung sollen unter Einhaltung der geltenden Vergaberichtlinien, wenn möglich regionale Unternehmen
eingebunden werden.  Durch den regelmäßigen Spielbetrieb, werden Getränke und Speisen
angeboten, wovon regionale Anbieter zusätzlich Nutzen ziehen.

Das Projekt fördert den sozialen Zusammenhalt, indem es als offener Treffpunkt für unterschiedliche Bevölkerungsgruppen
dient. Durch die Kombination aus Vereinsangebot (überwiegend) und öffentlicher Nutzung werden somit alle Personen
angesprochen.
Gemeinsame sportliche Aktivitäten, insbesondere im Bereich Jugendtraining und Breitensport, stärken das Miteinander und
fördern den Austausch zwischen Generationen sowie unterschiedlichen sozialen Gruppen.

Das Projekt entfaltet eine langfristige Wirkung durch dauerhafte Sicherung und Weiterentwicklung der sportlichen Infrastruktur
beim TC Regen und im Landkreis Regen. Die Moderne und vielseitige Anlage ermöglicht eine kontinuierliche Nutzung über
viele Jahre hinweg.
Durch Ansprache neuer Zielgruppen wird die Attraktivität des Vereins nachhaltig gesteigert. Gleichzeitig trägt das Projekt zu
langfristigen Förderung von Gesundheit, Bewegung und sozialem Miteinader in der Region bei.

Der langfristige Betrieb der Anlage sowie die Pflege erfolgen durch den TC Regen. Die Finanzierung wird nachhaltig durch
eine Kombination aus Mitgliedsbeiträgen sowie einem Unkostenbeitrag für die Nutzung der Padel-Plätze über ein digitales
Buchungssystem  sichergestellt. Der Unkostenbeitrag wird für den Unterhalt und die Pflege der neuen Plätze genutzt.
Durch die moderne und vielseitige Ausrichtung der Anlage ist eine dauerhafte Nutzung gewährleistet. Das Projekt ist auf
langfristigen Bestand ausgelegt und trägt nachhaltig zur Sicherung und Weiterentwicklung der sportlichen Infrastruktur in der
Region bei. Eine Nutzungsordnung wird erlassen.



Regen, 11.05.2026 Sebastian Jungwirt
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