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Woche
der Pflege 
und Teilhabe ...
... das geht uns alle an !

Dienstag, 13. Mai bis 
Freitag, 16. Mai 2025

www.landkreis-regen.de/chancengleichheit

PROGRAMM PROGRAMM

Freitag, 16. Mai 2025

Informationsstand
zu den Dienst- und Beratungsleistungen 
des VdK Arberland e.V.
Ort:	 Einkaufspark Regen, 94209 Regen
Zeit:	 9 Uhr bis 16 Uhr

Tag der offenen Tür
mit Hausführungen
Veranstalter:	 Dr. Loew Soziale Dienstleistungen, 

Haus Bühling
Ort:	 94234 Viechtach, Bühling 2
Zeit:	 9.30 Uhr bis 11.30 Uhr
WICHTIG: Voranmeldung unter Tel. 09942-969930 erforderlich

VORTRAG: Ernährung bei Demenz mit
Sinnesparcours Demenz
Referentin:	 Daniela Helfensteller (Diätassistentin)
Veranstalter:	 AWO-Kreisverband Regen e.V. und Amt für 

Ernährung, Landwirtschaft und Forsten, Regen
Ort:	 94227 Zwiesel, Augustiner-Straße 10 

(ehemaliges Augustiner-Konvert)
Zeit:	 10 Uhr

Hereinspaziert
Tag der offenen Tür in unserem Leuchtturmprojekt 
(Berufsschulstufe und Offene Hilfen mit inklusiver 
Kinder- und Jugendarbeit)
Es erwarten Sie Hausführungen, interessante Informationen und 
tolle Mitmachaktionen. Für das leibliche Wohl ist gesorgt!
Veranstalter:	 Lebenshilfe Regen e.V.
Ort:	 94209 Regen, Abt-Gubitz-Straße 4
Zeit:	 14 Uhr bis 16 Uhr
Um Voranmeldung bei Heidi Schafhauser 
(Tel. 09921-95930-102) wird gebeten.

Veranstalter:
Agenda Arbeitskreis Pflege und Soziales, 
Vorsitzender Pfarrer Matthias Schricker

KONTAKT:
Landratsamt Regen – Zentrum für Chancengleichheit 
Tel. 09921-601-511 · chancengleichheit@lra.landkreis-regen.de 
Bergstraße 10 · 94209 Regen Ti
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Hereinspaziert
Tag der offenen Tür im Gartenäcker-Hof
in Arnetsried
Lernen Sie unser Haus kennen und freuen Sie sich auf inter-
essante Informationen und tolle Gespräche. Für das leibliche 
Wohl ist bestens gesorgt.
Veranstalter:	 Lebenshilfe Regen e.V.
Ort:	 94244 Teisnach/Arnetsried, 

Rohrwiesenweg 6
Zeit:	 15 Uhr bis 16 Uhr
Um Voranmeldung bei Christine Mader 
(Tel. 09921-97123-0) wird gebeten.

Informationsveranstaltung
zu den Themen vollstationäre Pflege, Kurzzeit-
pflege, Tagespflege, ambulante Pflege, Essen auf 
Rädern, Hausnotruf, Ausbildung ...
Veranstalter:	 Bayerisches Rotes Kreuz, 

Kreisverband Regen e.V.
Ort:	 BRK Senioren- und Pflegezentrum, 

94234 Viechtach, Karl-Gareis-Straße 30
Zeit:	 14 Uhr bis 16 Uhr

Tag der offenen Tür 
mit Hausbesichtigungen und 
gemütlichem Beisammensein
Veranstalter:	 Dr. Loew Soziale Dienstleistungen, 

Schreinermühle
Ort:	 94262 Kollnburg, Schreinermühle 1
Zeit:	 13.30 Uhr bis 15.30 Uhr

Ausbildung im sozialen Bereich
Schülerinnen und Schüler informieren sich
Treffen von Realschülerinnen und Realschülern sowie 
angehenden Erzieherinnen und Erziehern, um berufliche 
Möglichkeiten in der Eingliederungshilfe kennenzulernen
Veranstalter:	 Lebenshilfe Regen e.V. & Caritas BBZ Zwiesel
Ort:	 Förderstätte Viechtach, 94234 Viechtach, 

Flurstraße 22a
Zeit:	 9 Uhr bis 11 Uhr
Um Voranmeldung bei Lena Stein (Tel. 09921-97011-27) 
wird gebeten.



PROGRAMM       Woche der Pflege und Teilhabe – das geht uns alle an !     PROGRAMM

Montag, 12. Mai 2025

Dienstag, 13. Mai 2025

Mittwoch, 14. Mai 2025
Donnerstag, 15. Mai 2025

Demenz-Partner-Schulung
Veranstalter:	 AWO-Kreisverband Regen e.V., 

in Zusammenarbeit mit der Stadt Zwiesel
Ort:	 94227 Zwiesel, Augustiner-Straße 10 

(ehemaliges Augustiner-Konvert)
Zeit:	 17.30 Uhr bis 20 Uhr
Kontakt:	 Anmeldung ist erforderlich bei Andreas 

Lettenmaier, Tel. 09922-500-499-23 (Montag 
bis Freitag 8 Uhr bis 15 Uhr) oder E-Mail: 
a.lettenmaier@awo-zwiesel.de

Kostenlose Überprüfung
der Gedächtnisleistung
Veranstalter:	 AWO-Kreisverband Regen e.V. in Zusammen-

arbeit mit digiDEM Bayern (ein Projekt für 
Menschen mit Gedächtnisbeeinträchtigungen 
in Zusammenarbeit mit der Stadt Zwiesel

Ort:	 94227 Zwiesel, Augustiner-Straße 10 
(ehemaliges Augustiner-Konvert)

Zeit:	 10 Uhr bis 16 Uhr
Kontakt:	 Anmeldung ist erforderlich bei Andreas 

Lettenmaier, Tel. 09922-500-499-23 (Montag 
bis Freitag 8 Uhr bis 15 Uhr) oder E-Mail: 
a.lettenmaier@awo-zwiesel.de

Auftaktveranstaltung
Betroffen!? – Geschichten, Erfahrungen
und Perspektiven
Angehörige und Beratungsstellen stehen Rede und Antwort – 
ehrlich, kritisch, heiter
Veranstalter:	 Agenda-Arbeitskreis Pflege und Soziales
Ort:	 Caritas-Berufsbildungszentrum, Zwiesel
Zeit:	 15 Uhr bis 17 Uhr
Moderation:	 Edwin Schedlbauer

Tag der offenen Tür
Veranstalter:	 Bayerisches Rotes Kreuz, 

Tagespflege Kirchberg im Wald
Ort:	 Schulplatz 1, 94259 Kirchberg
Zeit:	 16.30 Uhr bis 18 Uhr

Pflege zu Hause –
Hilfsmittel zur Unterstützung
Veranstalter:	 AWO Kreisverband Regen e.V., 

Caritas-Sozialstation St. Elisabeth
Ort:	 94227 Zwiesel, Augustiner-Straße 10 

(ehemaliges Augustiner-Konvent)
Zeit:	 ab 10 Uhr

Rund um die Pflege
Wissenswertes für pflegende Angehörige
Informationsstand
Veranstalter:	 BKK Faber-Castell & Partner
Ort:	 Hauptverwaltung Regen, 94209 Regen, 

Bahnhofstraße 45
Zeit:	 9 Uhr bis 15 Uhr

Rollentausch
VdK-Geschäftsführer und stellvertretender Landrat Helmut 
Plenk blickt hinter die Kulissen der täglichen Arbeit von Pflege-
kräften und -einrichtungen.
Ort:	 ARBERLANDKlinik Zwiesel
Zeit:	 7.30 Uhr bis 12 Uhr

Auf einen Ratsch ...
mit den Bewohnern von „Ambulant unterstütztes
Wohnen“
Die Teilnahme an einer ambulanten Betreuung bei einem Nutzer 
des „Ambulant unterstütztes Wohnen“ der Lebenshilfe Regen 
e.V. ist möglich.
Veranstalter:	 Lebenshilfe Regen e.V.
Ort:	 Wird bei der Anmeldung bekanntgegeben
Zeit:	 9 Uhr bis 11 Uhr
Um Voranmeldung bei Susanne Jaschik (Tel. 09921-970600-11) 
wird gebeten.

Demenz-Vortrag
Facharzt René Trabold informiert über 
unterschiedliche Demenzformen, mögliche 
Diagnostik und Therapiestrategien
Veranstalter:	 AWO Kreisverband Regen e.V.
Ort:	 Karl-Herold-Straße 9, 94227 Zwiesel
Zeit:	 18 Uhr bis 19.30 Uhr
Dozent:	 René Trabold, Facharzt für Neurologie, MHBA
Anmeldung ist erforderlich bei der vhs ARBERLAND, 
E-Mail: info@arberland.de oder Tel. 09922-9605-4400.

Wir pflegen Menschlichkeit
Informationen über die vollstationäre Pflege, Kurzzeitpflege und 
Verhinderungspflege, dazu Gespräche mit Hausbewohnern, die 
selbstgebastelte Kerzen verteilen
Veranstalter:	 Caritas Alten- und Pflegeheim 

„Elisabethenheim“
Ort:	 Wochenmarkt Viechtach, Stadtplatz
Zeit:	 9 Uhr bis 11 Uhr

Schulsanitätertag
Versorgung von Mini-Verletzungen – 
Rettungskette und Rolle der Ersthelfer
Veranstalter:	 ARBERLANDKliniken
Ort:	 ARBERLANDKlinik Zwiesel, 94227 Zwiesel 

Arberlandstraße 1
Zeit:	 8.30 Uhr bis 12 Uhr

Schulsanitätertag
Versorgung von Mini-Verletzungen – 
Rettungskette und Rolle der Ersthelfer – 
Reanimation Theorie und Praxis
Veranstalter:	 ARBERLANDKliniken
Ort:	 ARBERLANDKlinik Viechtach, 

94234 Viechtach, Karl-Gareis-Straße 31
Zeit:	 8.30 Uhr bis 12 Uhr


